Spilloppen
Hesselvej 37
9640 Farso

d Naturekspeditionen

Start ved bernehaven Spilloppen, Hesselvej 37, 9640 Farsg. Drej til hgjre og kryds Overskovve;.
Fortsat ned af grusvej mod Kongshgjgérd og Overgarden. Fortsat lige ud forbi Overgarden ned til
skoven pa bade hejre og venstre hand. I skoven er der en masse valtede traeer og der er mange gode
muligheder for at bygge huler, og finde naturmaterialer til forskellige lege. Specielt i efterar og
vinterperioder, kan man se mange nedtrampede stier ind og ud mellem traerne. Det er dyrene som
tramper deres egne ruter, nir de gar pa jagt efter fode. Prov at folge en af stierne, maske forer den
ind til en raeve- eller greevlingegrav.

I skoven er der gode muligheder for at styrke bernenes motorik. Bern, som leger i skoven, har
steerkere hander, arme og ben og en veasentlig bedre balance, da alle muskelgrupper bliver treenet
og styrket i den frie leg. I et tre ma man sno og vride sig, straekke sig og finde ud af, hvor stammen
er glat — alle sanser kommer i brug, hvor elementerne ikke er s& gennemskuelige og
standardiserede. Pé side 25 og 26 findes inspiration til fysiske aktiviteter i naturen, nasten kun med
naturrekvisitter.

Na treeerne smider deres frugterne, er det deres ma at formerer sig pa. Nogen begynder maske at
spire og s& vokser der nye treeer op. Bade traeer, buske, graesser m.m. formere sig ved hjalp af
fraspredning. Tit skal de have hjlp af enten dyr, vinden eller vandet for at freet kan komme et nyt
sted hen og vokse op. Prov at ga pa jagt efter forskellige fro og finde ud af, hvordan de bliver
spredt. Henger de fast i dyrenes pels? Skal de spises og spredes med f.eks. fugleklatter? Bliver de
spredt med vinden? Pa side 21- 22 kan I finde tegninger og spendende historier om traeerne i
skoven.

Flere steder findes store myretuer. I en stor tue kan der ofte bo over 1 million myrer. Prov at finde
en bla blomst og se hvad der sker nar myren tisser pa denne. Se flere opgaver pa side 20 i
inspirationshaftet. I denne del af skoven er der feeldet en del traeer, hvor stubbene star tilbage 1
skovbunden. P4 mange af treestubbene kan &rringene tydeligt ses. Prov at finde ud af, hvor gamle
treeerne var da de blev feldet. I kan ogsa satte nipsenale 1 ved forskellige markear: Hvornar blev
barnene fodt? Hvornar blev peedagogen fodt? Hvornar startede bernene i bernehaven o.s.v. Ved
hver nél hanges en etiket, der forteeller, hvad der er sket.

I skovbunden kan I ogsa finde traestykker, som kan bruges til juletraesslgjd” Pa s. 19 og 20 kan I
finde flere aktiviteter i skoven og inspiration til "juletraesslegjd”.

G4a samme vej tilbage til bernehaven igen.

Inspiration til flere aktiviteter

Mal med naturlige farver se www.naturekspeditionen.dk
Aftryk af bark og blade side 19

Juletresslejd side 20

Find andre ideer og ruter pa www.naturekspeditionen.dk




