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Ruten starter ved bernehaven Valhalla, Baldersvej 6, 9640 Farse. Turen starter pé selve legepladsen, hvor der
er mulighed for at se kaniner, fugle, geder m.m. P4 legepladsen er der ogsé en lille skov. Nar treeerne smider
deres frugterne, er det deres made at formerer sig pad. Nogen begynder maske at spire og sa vokser der nye
treeer op. Béde treeer, buske, graesser m.m. formere sig ved hjelp af frespredning. Tit skal de have hjzlp af
enten dyr, vinden eller vandet for at freet kan komme et nyt sted hen og vokse op. Prov at gé pd jagt efter
forskellige fro og find ud af, hvordan de bliver spredt. Henger de fast i dyrenes pels? Skal de spises og spredes
med f.eks. fugleklatter? Bliver de spredt med vinden?

I skoven er der gode muligheder for at styrke bernenes motorik, ndr der klatres m.m. Born, som leger i skoven,
har sterkere haender, arme og ben og en veasentlig bedre balance, da alle muskelgrupper bliver treenet og
styrket 1 den frie leg. I et tre m& man sno og vride sig, streekke sig og finde ud af, hvor stammen er glat — alle
sanser kommer 1 brug, hvor elementerne ikke er sa gennemskuelige og standardiserede. P4 side 25 og 26 findes
inspiration til fysiske aktiviteter i naturen, nasten kun med naturrekvisitter.

Skoven er fyldt med dyreliv. I rygsekken kan I finde insektsuger og déselup, og sa er I klar, til at ga pa jagt
efter sma spendende dyr. Overalt er der liv, det geelder bare om at se godt efter. Prov at lofte sten og grene.
Hvad gemmer sig under?

Skoven er ogsa fyldt med marksten, men hvad hedder de og kan I evt. fa stenbingo? Se mere pa siderne 6 — 10.
Af granitsten kan I ogsa fremstille guld. Tend et stort bdl og leeg granitstenene ind i balet. Nar de er godt
varmer, ca. efter en time tages de ud af balet og atkeles 1 en spand med vand. Herefter vil I, i bunden af
vandspanden se guldstev og stenene vil ogsa fremsta med funklende guldstykker.

Fortsat turen over til skoven overfor bernehaven. Drej til venstre ad asfaltvej, ga ca. 200 m. og drej til hgjre ad
markvej. Skoven er nasten urert med en masse veltede traer. Her er der ogsa rig mulighed for at finde dyr.
Prov at tage kikkerterne frem og se om I kan se hvilke fugle, der bor her. Kan I ikke se dem, sd prov evt. at
finde ud af de ved hjelp af fuglestemmer. Se mere pa side 23 og 24.

Prov at hoppe pa jorden mellem traeerne. Hvorfor mon den giver efter?

I skoven kan I finde hyldebarbuske. Hvordan mon de er kommet til at sta netop, hvor de sta nu? Er det mon
mennesker eller dyr, der har ”plantet” dem her?

Grene fra hyldebarbuskene kan klippes 1 sma stykker med en grensaks, og efterfolgende sattes pd en snor.
Hyldebarbuskens grene er blade, sé det er let at stikken en nél eller en stéltrad igennem. Perlerne kan evt.
svitses lidt 1 flammerne fra balet, s de bliver brune.

Turen fortsatter samme vej tilbage til bernehaven.

Inspiration til flere aktiviteter

Mal med naturlige farver se www.naturekspeditionen.dk
Olielamper af hyldebaergrene og lyssiv www.naturekspeditionen.dk
Perlekader af hyldebaergrene www.naturekspeditionen.dk

Find andre ideer og ruter p4 www.naturekspeditionen.dk




